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				Net als voorgaande jaren willen wij u middels deze brief informeren over een aantal projecten en ontwikkelingen binnen huisartsen de Burgt. Deze nieuwsbrief bevat informatie over de nieuwe privacy wetgeving en een aantal veranderingen binnen de Burgt.
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LSP is een netwerk voor het elektronisch delen van medische gegevens.
Ruim 50 % van onze patiënten heeft inmiddels een formulier voor het LSP ingevuld. Waarvan de grote meerderheid toestemming heeft gegeven om zijn/haar medische gegevens te delen met andere zorgverleners.
Heeft u uw toestemming nog niet geregeld? Dan kunt u dit regelen via ikgeeftoestemming.nl of via de LSP folder in onze praktijk.
Onze vier huisartsen Drs. Jaspers, Drs. Vermeulen, Drs. 't Mannetje en Drs. Rietmeijer zijn grote voorstanders van het LSP. Vandaar dat wij patiënten die in de praktijk komen, en dit nog niet vastgelegd hebben, vragen om het formulier in te vullen. Ook als u besluit geen toestemming te verlenen, kunt u dit via het formulier aangeven.
Het is met name in spoed situaties erg belangrijk dat een arts meteen kan zien welke medicatie  een patiënt gebruikt. Geeft u geen toestemming dan zijn uw gegevens niet elektronisch beschikbaar voor inzage, ook niet in geval van nood. 









			Medewerkers:
Marc Morgenstern heeft afscheid genomen als huisarts in opleiding. In zijn plaats is Tom van Vreeland bij ons gestart. Hij zal van 1 september 2018 tot en met 31 augustus 2019 werkzaam zijn bij ons in de praktijk. Tom staat onder supervisie van drs. Vermeulen.

Baliemedewerkers: We hebben al enkele jaren versterking in de functie van een balieassistente op de maandag, dinsdag en woensdag.  Denise Waardenburg is ons als balie assistente komen versterken voor op de donderdag en de vrijdag. De balieassistente meldt u aan op het spreekuur en maakt voor u nieuwe afspraken. Daarnaast vervult zij meerdere administratieve taken.

Assistentes: Per 3 september 2018  tot 8 februari 2019 is Fransisca Hardeman werkzaam als stagiaire in de praktijk. Zij is 2e jaar studente van de MBO opleiding in Amersfoort. Het is de bedoeling dat zij in deze periode  de meeste taken van een assistente gaat beheersen. Dit betekent onder andere voor u dat zij zelfstandig de telefoon op zal gaan nemen en werkzaamheden verricht in de praktijk.

Praktijkverpleegkundigen: Joke Rietman heeft tijdens het zwangerschap verlof van Henrieke Maljaars waargenomen. Dit zal overlopen in het verlof van Paulien de Kat die vanaf 18 oktober met verlof gaat. Francis Westerman heeft een uitbreiding van haar uren gekregen en werkt nu 2 dagen op de praktijk.

Er zijn wisselingen geweest in de werkdagen zodat we de bezetting van het team meer hebben kunnen verdelen over de week. Wij hebben het streven om onze patiënten zoveel mogelijk te koppelen aan een vaste POH/PVK. Ons doel is ook om de zorg die wij leveren zoveel mogelijk te laten doorlopen. Om deze reden hebben wij afgesproken dat wij als team taken en patiënten tijdelijk van elkaar kunnen overnemen. Dit voorkomt afbellen of omzetten van afspraken.  Het kan bij ziekte of bepaalde omstandigheden voor komen dat u mogelijk een keer door een andere POH/PVK geholpen wordt.
 
Nieuwe indeling dagen:
	  Maandag          
	  Dinsdag             
	  Woensdag      
	  Donderdag
	  Vrijdag 

	 Alinda              
 Joska
 Paulien
	 Alinda               
 Francis
 Joke
	 Henrieke       
 Joska
	 Henrieke         
 Joska
 Joke
 Paulien
	 Francis
 Henrieke
 Joke (om de week)
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			Teamuitje
Zaterdag 23 juni was het weer zover; het jaarlijkse Burgt uitje!
We hebben een rondvaart door de grachten van Amersfoort gemaakt. Dat werd vervolgd door een gps tocht, we hadden diverse teams samengesteld. Ieder team moest al lopend door Amersfoort opdrachten uitvoeren, o.a. foto’s maken, puzzels oplossen etc.
Tussendoor hebben we op verschillende terrasjes gezeten, waar we konden genieten van een hapje en drankje.
Uiteindelijk bij een laatste restaurant terecht gekomen waar een heerlijk Italiaans buffet klaar stond en het winnende team werd bekend gemaakt.
Het was een gezellige dag. [image: https://gallery.mailchimp.com/0809f19856e1177bc3df2a0cd/images/b3a5b46c-1db3-4bbe-be19-a93915b76dda.jpg]










			Openstellen patiënten portaal: 
Vooruitlopend op de openstelling van medische gegevens van patiënten in 2020 is er een proef periode gestart met een groep patiënten voor een nieuwe digitale omgeving. Hierin kunnen zij online afspraken maken, E-mail consulten versturen en chronische medicatie herhalen.
We zijn hiermee gestart om te kijken of dit goed bevalt voor de patiënt en onze praktijk. In december 2018 gaan wij deze proef periode evalueren en als de nieuwe omgeving bevalt is ons doel om het in 2019 voor alle patiënten van huisartsen de Burgt beschikbaar te stellen.

Algemene verordening gegevensbescherming (AVG):
Afgelopen mei is de nieuwe AVG wet in werking getreden. Deze algemene verordening gegevensbescherming wet houdt in dat de patiënten gegevens nog beter beschermd moeten worden. Hiervoor hebben wij de nodige aanpassingen gedaan zodat wij daar ook aan voldoen als praktijk. Wilt u hierover meer weten, kijk dan op www.autoriteitpersoonsgegevens.nl. Hier staat bijvoorbeeld in dat hulpverleners geen persoonlijke gegevens mogen e-mailen via een onbeveiligde lijn.
Om hieraan te voldoen kan nu elke medewerker een beveiligde mail versturen. Een patiënt die een foto wil sturen, kan dit nu veilig doen. Dat doet men door een verzoek aan de assistente. Zij stuurt u dan een beveiligde mail waarop u veilig kunt antwoorden met een foto. Zo blijven alle patiëntengegevens goed beveiligd!
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Er zijn in 2018 weer diverse doelen gesteld waarin wij als huisartsen de Burgt deelnemen, sommige van u hebben al kennis gemaakt met onderstaand programma; 
 
Vermindering van de slaapmiddelen: Door middel van een brief hebben we patiënten geattendeerd op de risico’s en werking van de diverse slaapmiddelen (benzodiazepinen). Hierop is goed gereageerd en diverse patiënten zijn gestopt of flink geminderd met deze medicijnen! 
 
Stoppen met roken: Op 17 mei is er in het Schaffelaar theater een 4-urige bijeenkomst geweest voor stoppen met roken. De stichting ‘Ik stop ermee’ heeft deze avond verzorgd en met een opkomst van ongeveer 400 mensen kunnen we dit geslaagd noemen. Niet iedereen is gestopt maar wij raden hen aan om nogmaals deze cursus te gaan volgen! Het gaat echt lukken! In mei 2019 zal er een nieuwe avond georganiseerd worden van 'ik stop ermee'. Meer informatie volgt via de website www.owzdeburgt.nl 
 
Slechthorendheid: Gemiddeld zijn er in de gemeente Barneveld meer mensen met slechthorendheid dan in de rest van Nederland. De reden hiervan is onduidelijk maar door een brainstorm sessie met KNO-artsen, logopedist, audiologisch centrum en de audicien van Kaasschieter hebben we wel een basis gelegd om hier patiënten met gehoor problemen in kaart te krijgen en zelf in de praktijk betere diagnostiek te verrichten. Door samenwerking met deze keten hopen wij het gehoor probleem in gemeente Barneveld te kunnen verbeteren. 
  
Kinderen met overgewicht: Samen met  de gemeente en jeugdgezondheidszorg denken we mee om te voorkomen dat kinderen overgewicht krijgen en als ze het hebben hoe we ze kunnen helpen. Schoolprojecten zijn opgezet waarbij er enthousiast wordt gereageerd. Komend jaar zullen er nog meer scholen worden bezocht. Kinderen met een niet-westerse achtergrond is een groep die moeilijker  te bereiken is mede door taalbarrière, maar ook door psychische klachten die ten grondslag liggen aan het overgewicht. Gezamenlijk proberen we hier een goede oplossing voor te bedenken.
 
Bewegen in het groen: op 2 juli is er weer een groep afgezwaaid! Deze groep heeft met goed gevolg de eindloop gehaald van 5 of 7,5 km. Momenteel zijn de gesprekken met Welzijn en Run to Day opgepakt om te kijken of er in Barneveld een reguliere wandelgroep gestart kan worden waar iedereen zich voor kan aanmelden.
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Alleen als u dat goed vindt.
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Joke Rietman- Jansma Tom Vreeland Denise Waardenburg ~ Fransisca Hardeman
Praktijiverpleegkundige  Huisarts in opleiding Baliemedewerkster Stagiaire doktersassistente




image4.jpeg




